
JADŁOSPIS
DATA I ŚNIADANIE II

ŚNIADANIE
OBIAD

17.06.2024
PONIEDZ.

HERBATA Z CYTR. I MIODEM,
PIECZYWO MIESZANE,MASŁO,
PASTA JAJECZNA ZE SZCZYP,
WĘDLINA,
OGÓREK KISZONY .

PŁATKI KUK.
NA MLEKU,
JABŁKO.

JARZYNOWA ZAB.
PLACKI ZIEMNIACZANE Z CUKREM LUB
ŚMIETANĄ,
SOK OWOCOWY,
JABŁKO

18.06.2024
WTOREK

HERBATA Z CYTR.I MIODEM,
PIECZYWO MIESZANE,MASŁO,
PARÓWKI NA GORĄCO
KETCHUP,MUSZTARDA.
PAPRYKA ŚW.

KAWA INKA,
CHRUPKI KUK.

KAPUŚNIAK Z KAP.MŁODEJ,
MAKARON Z KURCZAKIEM I SZPINAKIEM
W SOSIE ŚMIETANOWYM,
KOMPOT OWOCOWY.

19.06.2024
ŚRODA

HERBATA Z CYTR.I MIODEM,
PIECZYWO MIESZANE,MASŁO,
JAJECZNICA,WĘDLINA,
RZODKIEWKI.

PŁATKI
OWSIANE NA
MLEKU,
BANAN,

ZIEMNIACZANA Z MAKARONEM,
PIECZEŃ WP.W SOSIE WŁASNYM,
KASZA JĘCZMIENNA,
OGÓREK KISZONY,
KOMPOT OWOCOWY,

20.06.2024
CZWARTEK

HERBATA Z CYTR.I MIODEM,
PIECZYWO MIESZANE,MASŁO,
TWAROŻEK ZE SZCZYP.
WĘDLINA,OGÓREK ZIELONY,

KAKAO,
MUS
OWOCOWY.

OGÓRKOWA ZAB.
KOTLET MIELONY,
BURACZKI ZASMAŻANE,
ZIEMNIAKI Z KOP.
KOMPOT OWOCOWY,

21.06.2024
PIĄTEK

HERBATA Z CYTR.I MIODEM,
PIECZYWO MIESZANE,MASŁO,
SER ŻÓŁTY, WĘDLINA,
POMIDOR.

BUDYŃ
SMIETANKO
WY,
BISZKOPTY

POMIDOROWA Z MAKARONEM
RYBA/miruna/ PIECZONA,
ZIEMNIAKI Z KOP.
KAPUSTA MŁODA Z KOPERKIEM,
KOMPOT OWOCOWY.

UWAGA;W JADŁOSPISIE MOGĄ NASTĄPIĆ ZMIANY NIEZALEŻNE OD KUCHNI.
WYKAZ ALERGENÓW ZNAJDUJE SIĘ NA STRONIE INTERNETOWEJ SZKOŁY W ZAKŁADCE STOŁÓWKA.


