
                                                                 JADŁOSPIS 
	  

UWAGA; W JADŁOSPISIE MOGĄ NASTĄPIĆ ZMIANY NIEZALEŻNE OD KUCHNI. 
WYKAZ ALERGENÓW ZNAJDUJE SIĘ NA STRONIE INTERNETOWEJ SZKOŁY W ZAKŁADCE STOŁÓWKA. 

SMACZNEGO

DATA I ŚNIADANIE II  ŚNIADANIE OBIAD

17.02.2025 
PONIEDZ. 
 

HERBATA Z CYTR.I MIODEM, 
PIECZYWO MIESZANE,MASŁO, 
WĘDLINA, TWAROŻEK ZE 
SZCZYP, OGÓREK  ZIELONY, 

KASZA MANNA, 
JABŁKO, 

KRUPNIK  OKRASZANY Z  NATKĄ, 
MAKARON Z TWAROGIEM I TRUSKAWKAMI 
Z POLEWĄ  JOGURTOWĄ, KOMPOT 
OWOCOWY, JABŁKO. 

    

18.02.2025 
 WTOREK

 HERBATA Z CYTR.I MIODEM, 
PIECZYWO MIESZANE,MASŁO, 
PASTA JAJECZNA ZE SZCZYP. 
WĘDLINA,  RZODKIEWKI. 

MANDARYNKA, 
CHRUPKI KUK. 
 

POMIDOROWA Z RYŻEM, KOTLET 
SCHABOWY, ZIEMNIAKI Z KOP. MIZERIA ZE 
SZCZYP. KOMPOT OWOCOWY.

19.02.2025 
ŚRODA

 HERBATA Z CYTR.I MIODEM, 
PIECZYWO MIESZANE, MASŁO, 
PARÓWKI NA GORĄCO, 
KETCHUP, MUSZTARDA,  
PAPRYKA ŚWIEŻA.

KAWA INKA, 
ACTIMEL, 
 

BARSZCZ CZERWONY ZAB. PIEROGI LENIWE 
Z MASŁEM I BUŁKĄ TARTĄ, KOMPOT 
OWOCOWY. MANDARYNKA.

20.02.2025 
CZWARTEK

HERBATA Z CYTR.I MIODEM, 
PIECZYWO MIESZANE, MASŁO 
WĘDLINA, JAJECZNICA,     
OGÓREK ZIELONY,

PŁATKI KUK.NA 
MLEKU, 
CIASTKA 
BELVITA.

 ZACIERKOWA OKR.Z NATKĄ, PIECZEŃ WP.W 
SOSIE WŁASNYM, KASZA JĘCZMIENNA, 
OGÓREK KISZONY, SOK OWOCOWY.

21.02.2025 
PIĄTEK

HERBATA Z CYTR.I MIODEM, 
PIECZYWO MIESZANE,MASŁO, 
WĘDLINA,PASTA Z TUŃCZYKA 
ZE SZCZYPIORKIEM, 
POMIDOREK KOKTAJLOWY.

BUDYŃ Z 
SOKIEM 
MALINOWYM, 
BISZKOPTY.

KALAFIOROWA ZAB.Z NATKĄ RYBA 
PIECZONA, ZIEMNIAKI Z KOP. 
SURÓWKA Z MARCHEWKI,JABŁKA I 
ANANASA. KOMPOT OWOCOWY. 

    


