JADLOSPIS

DATA | SNIADANIE Il SNIADANIE OBIAD

1.12.2025 | HERBATA Z CYTR. | MIODEM PLATKI OWSIANE | ZUPA KREM Z DYNI,

PONIEDZ. | PIECZYWO MIESZANE,MAStO, | NA MLEKU, SOS MIESNO-POMIDOROWY,
SER ZOLTY, WEDLINA, MANDARYNKA MAKARON PIORKA,

WARZYWO. OGOREK KWASZONY,
KOMPOT OWOCOWY

2.12.2025 HERBATA Z CYTR. | MIODEM, | KAWA INKA, BARSZCZ UKRAINSKI ZAB.

WTOREK PIECZYWO MIESZANE,MASLO, | MUS OWOCOWY | SCHAB W SOSIE WLASNYM,
SZYNKA GOTOWANA, ZIEMNIAKI Z KOP.

JAJKO ZE SZCZYPIORKIEM, KAPUSTA CZERWONA Z JABLKIEM I
WARZYWO, MARCHEWKA.
KOMPOT OWOCOWY

3.12.2025 HERBATA Z CYTR. | MIODEM, | SOCZEK OWOC. FASOLOWA,

SRODA PIECZYWO MIESZANE,MAStO, | CHRUPKI KUK. NALESNIKI Z TWAROGIEM | DZEMEM
PAROWKI NA GORACO, TRUSKAWKOWYM,
KETCHUP,MUSZTARDA, KOMPOT OWOCOWY
RZODKIEWKI

4.12.2025 | HERBATA Z CYTR. | MIODEM, KAKAO, OGORKOWA ZAB.

CZWARTEK | PIECZYWO MIESZANE,MAStO, | BANAN GOLABEK W SOSIE POM.
WEDLINA, TWAROZEK ZE ZIEMNIAKI Z KOP.
SZCZYPIORKIEM, KOMPOT OWOCOWY
PAPRYKA SW.

5.12.2025 | HERBATA Z CYTR. | MIODEM, KASZA MANNA, | POMIDOROWA Z MAKARONEM,

PIATEK PIECZYWO MIESZANE,MASLO, | BISZKOPTY RYBA/miruna/ PANIEROWANA

SER ZOLTY, PASTAZ
TUNCZYKA ZE SZCZYP.
WARZYWO

SUROWKA Z KAP. KISZONEJ Z OLEJEM,
ZIEMNIAKI Z KOP.
KOMPOT OWOCOWY

UWAGA;W JADLOSPISIE MOGA NASTAPIC ZMIANY NIEZALEZNE OD KUCHNI.
WYKAZ ALERGENOW ZNAJDUJE SIE NA STRONIE INTERNETOWEJ SZKOLY W ZAKLADCE STOLOWKA.

SMACZNEGO




